
Newsletter Dezember 2009

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

seit dem 19. Oktober 2009 ist das RADschlag-Portal online - mit sehr guter Resonanz: über

68.000 Zugriffe von 4.330 unterschiedlichen Nutzerinnen und Nutzern! Besonders gefragt sind

die Unterrichtsideen und –materialien rund um das Rad.

Radfahren im Winter

Mit der richtigen Kleidung spricht nichts dagegen sich auch in der "dunklen Jahreszeit", also im

Herbst und Winter, aufs Rad zu schwingen und die Alltagswege zur Schule, Arbeit, zum

Kindergarten, Sport und Einkaufen mit dem Fahrrad zu bewältigen. Besonders wichtig sind nun

helle Kleidung, reflektierende Accessoires (wie Reflektorbänder, -applikationen) und ein

Fahrrad, das mit Licht und Reflektoren ausgestattet ist. In der Rubrik Sehen und gesehen

werden gibt RADschlag wertvoll Tipps zu diesem Thema.

Nicht nur eine gute Sichtbarkeit ist nun wichtig - auch wasser- und damit winddichte

Bekleidung bringt Radfahrer gut durch Nässe und Kälte. Auf keinen Fall sollte man sich aber zu

warm anziehen, denn sonst kommt man verschwitzt am Ziel an und läuft Gefahr, sich zu

erkälten. Regenhosen mit ausklappbaren Gamaschen und Jacken mit einem hohen, eng

schließenden Kragen, in den kein Wasser hineinläuft, sorgen für trockenes Radeln.

Fahrrad fern der Saison - für Schulen

Die momentane Jahreszeit bietet sich auch an, die Klassenreise oder den Ausflug mit dem Rad

im nächsten Sommer zu planen. RADschlag hat unter Ausflüge und Klassenfahrten alle Infos

rund um die Planung, Vorbereitung und Durchführung zusammengestellt und präsentiert dort

auch Reiseanbieter.

Da der Fahrradparcour im Sonnenschein mehr Spass macht und bei Regen und Wind auf wenig

Gegenliebe bei Kindern stößt, empfiehlt RADschlag trockene und warme Fahrradaktivitäten,

wie den RADschlag-Fahrradcheck oder Aktivitäten rund um die Fahrradwerkstatt.

Ferner kann das Fahrrad in den Unterricht und in Projekten – von Physik, Mathe über Kunst

und Erdkunde - eingebunden und die stürmische Jahrezeit für diesbezügliche Planungen

genutzt werden. RADschlag hat für Grundschullehrer oder Lehrer der weiterführenden Schule

Ideen und Materialien zusammengetragen.
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Ihre Meinung, Ihr Know-How, Ihre Ideen sind gefragt!

Fehlen Ihnen Infos, Tipps oder Materialen zu einem bestimmten Thema? Haben Sie eine

Broschüre auf dem Schreibtisch liegen, die nicht in unserer Datenbank zu finden ist oder selbst

eine Stunde oder Reihe in der Schule zum Thema entwickelt und durchgeführt? Sind Roller,

Fahrrad und Co in Ihrer Kita schon einmal spielerisch aufgegriffen worden und Sie haben Tipps

für uns? Kennen Sie weitere Reiseanbieter und Radschulen vor Ort? Wie waren Ihre

Erfahrungen beim Fahrradausflug oder der Klassenreise mit dem Rad?

Schreiben Sie uns bitte eine E-Mail mit Ihren Ideen oder rufen Sie uns an- so tragen Sie dazu

bei, dass das Angebot im Portal ständig weiter optimiert wird!

Das RADschlag-Team wünscht Ihnen eine besinnliche Weihnachtszeit und einen

guten Start ins neue Jahr!

Kontakt/Impressum:

Initiative RADschlag

Niebuhrstraße 16b

53113 Bonn

Telefon: 030 - 555 76 386 (Mo - Fr, 14 - 17 Uhr zum Festnetztarif)

E-Mail: post@radschlag-info.de

www.radschlag-info.de

Klicken Sie hier, um Ihre Daten zu bearbeiten oder Ihr Abonnement zu kündigen.
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