Infos rund ums Rad —
fiir Schulen, Kindergarten und Versine

Gemeinsame Pressemitteilung

Gemeinschaftsprojekt feiert ersten Geburtstag

»RADschlag« bringt Kinder und Jugendliche aufs Rad

Berlin, 19.10.10: Radfahren macht Kinder klug, fit und selbstdndig und ist aktiver Klimaschutz. Da das
Radfahren jedoch immer seltener zum Alltag von Kindern und Jugendlichen gehort, riefen der 6kologische
Verkehrsclub VCD, die Deutsche Sporthochschule Kéln und der ACE Auto Club Europa vor genau einem Jahr
das gemeinsame Projekt »RADschlag« mit dem Internet-Portal www.radschlag-info.de ins Leben. Ziel des
Projektes ist es, mehr Kinder und Jugendliche aufs Rad zu bringen, indem es Akteure der Fahrradférderung —
Kindergarten, Schulen, Familien und Vereine — in ihrer Arbeit unterstiitzt.

Michaela Mohrhardt, »RADschlag«-Gesamtkoordinatorin und Projektleiterin beim VCD: ,,Wie plane ich als
Lehrer Schulausfliige oder gar eine Klassenfahrt mit dem Rad? Uber das Online-Portal www.radschlag-info.de
finden Pddagogen ohne zeitaufwandige Recherchen Unterrichts-, Projekt- und Spielideen sowie Ideen fiir
Spiele und Parcours rund um den Drahtesel. Familien bietet das )RADschlag«-Portal vielfaltige Servicetipps,
etwa zum Fahrradkauf oder zum Schulweg mit dem Rad. Auch Tipps fir gemeinsame Fahrradtouren gehéren
dazu. Denn gerade fiir Familien ist eine Radtour ein Erlebnis der besonderen Art: Sie schweiBt zusammen und
hinterldsst das Geflihl, gemeinsam etwas geschafft zu haben. Das gibt Kindern Selbstbewusstsein und
motiviert sie dazu, auch im Alltag 6fter das umweltfreundliche Rad zu nutzen.*

Videos zum Thema Fahrrad kénnen online abgerufen und insbesondere von Lehrern fiir den Unterricht
genutzt werden. Uber die Literaturdatenbank mit mehr als 500 nationalen und internationalen zielgruppenre-
levanten Informationen, Materialien und Best-Practice-Beispielen schafft »RADschlag« einen Wissenspool zur
Fahrradférderung, auf den alle Interessierten zurlickgreifen kdnnen.

Matthias Knobloch, Leiter Verkehrspolitik ACE Auto Club Europa: ,,»)RADschlag« gibt dariiber hinaus fundierte
Auskunft zu den verschiedenen Aspekten der Verkehrssicherheit und baut Giber die Rubrik >Recht A — Z< zu
zielgruppenspezifischen Rechtsfragen Beriihrungsédngste und Vorbehalte ab."

Doch »RADschlag« beschrankt sich nicht auf das Internet: In neun ausgewahlten Pilot-Kitas, -Schulen und
-Vereinen in Bonn, Kéln und Berlin wurden in Absprache mit den Pddagogen der Einrichtungen verschiedene
Herangehensweisen und Methoden zur Vermittlung von Fahrrad-Inhalten in Theorie und Praxis erprobt. Die
gesammelten Erfahrungen und Anregungen aus den Piloteinrichtungen dienen zum einen dazu, die entwickel-
ten Konzepte und Materialien zu optimieren und zum anderen, um weitere Materialien zu erarbeiten.

Dr. Achim Schmidt von der Deutschen Sporthochschule Kéln: ,, Der speziell entwickelte RADs¢hlag-
Fahrradparcours bietet die Mdglichkeit, auf engstem Raum verschiedene Techniken und Sicherheitsaspekte des
Fahrradfahrens fiir unterschiedliche Zielgruppen zu vermitteln. Er kann modular ah verschiedene Altersgruppen
angepasst werden und zeichnet sich durch seine Robustheit sowie seinen hohén Aufforderungscharakter aus.
Uber die Pilotversuche hinaus wird der Parcours in der Studierendenausbildung der Deutschen Sporthochschu-
le K&In weiter erprobt und auf Veranstaltungen eingesetzt.”

»RADschlag« war im ersten Jahr bundesweit auf rund 50 Veranstaltungen prasent, darunter auf der Bildungsmesse
didacta, auf der Eurobike und beim Magdeburger Radverkehrssymposium. Das Internet-Portal www.radschlags
info.de stellt nutzerfreundlich Infos rund ums Rad fiir Kindergérten, Schulen, Familien und Vereine zur Verfiigung.
Seit dem Start verzeichnete es fast 300 000 Zugriffe. Persénliche Beratung bietet »RADschlag« auch (iber die
Hotline 030/55 57 63 86.

»RADschlag« ist ein Gemeinschaftsprojekt von ACE Auto Club Eurgpa e.V., dem Institut fiir Natursport und Okologie
der Deutschen Sporthochschule Kéin und dem 6kologischen Verkehrsclub \VVCD. Es wird durch das Bundesministerium
fiir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung geférdert und vom RadClub Deutschland unterstiitzt.
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