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Fahrradférderung ist Umweltschutz, halt fit und macht SpaB

VCD verleiht Fahrradfiihrerscheine an Berliner Kita-Kinder

Berlin, 04.06.10: Im Rahmen eines Fahrradfestes ibergaben Vertreterinnen des Verkehrsclubs
Deutschland e.V. (VCD) heute den kleinen Radlern der Berliner Kindertagesstétte »lgelkinder e.V.«
ihre Fahrradfiihrerscheine. Die Kinder hatten an einem Pilotversuch des Projekts »RADschlag«
teilgenommen, das vom VCD zusammen mit der Deutsche Sporthochschule KéIn und dem ACE
Auto Club Europa, ins Leben gerufen wurde, um mehr Kinder und Jugendliche fiir das Rad zu
begeistern.

~Roller- und Fahrradfahren macht Kindern nicht nur SpaB, es macht sie auch klug, fit und selb-
standig, und es ist ein aktiver Beitrag zum Klimaschutz. Doch leider gehért das Roller- und Radfah-
ren immer seltener zum Alltag von Kindern und Jugendlichen", erldutert Steffi Windelen vom
VCD. , Dabei sind die Wege zur Schule, Kita, zum Hort oder zum Training oft kurz und deshalb gut
mit dem Fahrrad zuriickzulegen. AuRerdem ist Radfahren ein aktiver Beitrag zum Klimaschutz. Es ist
deshalb wichtig, Kinder friihzeitig fur Roller, Laufrad und Fahrrad zu gewinnen und ihnen Freude
daran zu vermitteln. "

»RADschlag« unterstitzt daher Akteure der Fahrradférderung — Kindergarten, Schulen, Familien
und Vereine — in ihrer Arbeit. Das Internet-Portal www.radschlag-info.de liefert Pddagogen, Eltern
und Trainern ohne zeitaufwandige Recherchen Servicetipps, Unterrichts- und Spielideen rund um
den Drahtesel. Um diese Angebote in der Praxis zu testen und zu optimieren, finden im Friihjahr
und Sommer 2010 Pilotversuche in neun ausgewahlten Einrichtungen in Bonn, KéIn und Berlin
statt.

Bei den Berliner »Igelkindern« drehte sich an zwei Vormittagen pro Woche alles um das Fahrrad.

Die Kinder trainierten auf verschiedenen Radparcours ihre Geschicklichkeit und bekamen wichtige
Kenntnisse und Fahigkeiten fir ein sicheres Radfahren vermittelt. Zum krénenden Abschluss des
vierwdchigen Kurses gab es heute den Fahrradftihrerschein. Hierfr missen die Kin
Parcours fehlerlos bewaéltigen.

Erzieherin Denise Albrecht: , Die Kinder haben sich sehr tiber die Projektt.
wegen der Radfahriibungen. Auch an den Spielen zur Verkehrssicherh
teilgenommen. Der Pilotversuch hat ihnen gezeigt, dass Fahrradfah
ihrer eigenen Mobilitdt weiterbringt. Das ist eine gute Grundlage
Elternhaus und in der Grundschule.”
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Das Internet-Portal www.radschlag-info.de stellt nutzerfreundli
Schulen, Familien und Vereine zur Verfiigung. Persénliche Bera
Hotline 030/55 57 63 86, erreichbar Montag bis Freitag von 1

»RADschlag« ist ein Gemeinschaftsprojekt von ACE Auto Clu
Okologie der Deutschen Sporthochschule KéIn und dem Verk
Bundesministerium fiir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung ge
untersttitzt.
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